
 



 

Los programas escolares de la Asociación Cultural Gata Activa  
son el resultado de la unión entre una amplia y variada batería de actividades y 

recursos , así como  la profesionalidad e ilusión de un equipo multidisciplinar 
 con más de diez años de experiencia en el sector. 
Estos Programas escolares  son orientativos.  

“Se pueden  personalizar adaptándolos a los gustos o necesidades de quien lo solicite”. 

Los grupos son recibidos en nuestras instalaciones por personal cualificado que los guiará a través 

de todas las disciplinas de las que conste el programa seleccionado. 

NOTAS:  

Los monitores están con los grupos escolares 24 horas, harán una labor de acompañamiento, 

asesoramiento, control, enseñanza, vigilancia,  etc,  con los menores. 

Todas las actividades que incluimos en los programas escolares son realizadas por monitores 

especializados. 

Existe la posibilidad de elegir este programa con opción bilingüe. 

La aventura y diversión están garantizadas disfrutando  en un entorno único y con unas  

actividades totalmente seguras.  

CONSULTA NUESTRAS OFERTAS: 



 

Además de las siguientes actividades contenidas en el programa, se podrán incluir las siguientes para el primer o 

último día: PIRAGUAS. RAPPEL Y ESCALADA EN ROCA. RUTA A CABALLO. Ruta y visita LOS PAJARES de Santibáñez 

el Alto “lugar de interés Etnológico”.                                                                                        

PROGRAMA de 5  días DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DIA 4 DIA 5 
8:45   AUPA! 

9:00   DESAYUNO, ASEO PERSONAL. 

10:00 LLEGADA PARTICIPANTES 

Ambientación del día. 

 

10:15 TALLER/ACTIVIDAD 

11:45TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

13:30 COMIDA 

TIEMPO LIBRE Alternativo. 

16:00TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

17:15 ASAMBLEA CON MERIENDA 

17:45 TALLER/ACTIVIDAD 

19:00 DUCHAS  

20:15 CENA Y ASEO PERSONAL 

22:00 VELADA 

23:30 A DESCANSAR! 

Talleres  a elegir: 
-1 Visita Cultural 

MEANDRO LOS MELEROS  
(con opción a Piraguas) 

-2 PARQUE NACIONAL 
MONFRAGüE. 

 
-Llegada, reconocimiento 

de las instalaciones, 
normas de convivencia. 

-Acomodo  habitaciones. 
 

Ping Pong /Juegos de 
mesa/ Futbolín/  

Deportes. 
 

-ESCALADA,  RAPPEL/  
TIRO CON ARCO, 

SLACK-LINE   
(Rotación de los 

participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
 

Velada  
del Humor,  

 
 
 

Juegos y Dinámicas: 
 
 

-JUEGOS 
COOPERATIVOS 

 
-JUEGOS DE 
CONFIANZA. 

 
Ping Pong /Juegos de 

mesa/ Futbolín/  
Deportes. 

 
-ESCALADA EN CAJAS/ 
TIROLINA/TIRO CON 

ARCO NIVEL 2. 
(Rotación de los 

participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
 

Velada  
Safari nocturno. 

 
 
 
Ruta al castillo de la 
Almenara. 
-Sendero interpretativo. 
 
-Conoce la fauna y la 
Flota de Sierra de Gata. 
Vuelta al Albergue para 
Comer. 

 
Ping Pong /Juegos de 

mesa/ Futbolín/  
Deportes. 

 
CIRCUITO 

MULTIAVENTURA DE 
PINO A PINO/ LUCHA 

AMERICANA.  
(Rotación de los 

participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
Velada 

 animada, musical. 

 
 
 

Visita Cultural Torre de 
Don Miguel: 
-Raid fotográfico o juego 

del trueque. 

-Centro de interpretación  

Sierra de Gata. 

-Visita Bodega 

tradicional 

Ping Pong /Juegos de 
mesa/ Futbolín/  

Deportes. 
 

Taller de Artesanía 
Educación Ambiental 

Huerto ecológico. 
(Rotación de los 

participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
 

Velada  
Furor Party 

 
 

Ruta Temática y 
Ambientada en la 

época, los  Molinos 
de Aceite Tradicional, 

con llegada a las 
Piscinas Naturales y 

realización de  juegos 
acuáticos. 

Vuelta al Albergue 
para comer. 

 
Proyección: 

Fotografías de la 
excursión. 

 
-Despedida  del Grupo 
HASTA LA PRÓXIMA. 



 

Además de las siguientes actividades contenidas en el programa, se podrán incluir las siguientes para el primer o 

último día: PIRAGUAS. RAPPEL Y ESCALADA EN ROCA. RUTA A CABALLO. Ruta y visita LOS PAJARES de Santibáñez 

el Alto Lugar de interés Etnológico. Visita al Parque Nacional de MONFRAGÜE. 

PROGRAMA 3 DÍAS DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 
8:45   AUPA! 

9:00   DESAYUNO, ASEO PERSONAL. 

10:00 LLEGADA PARTICIPANTES 

Ambientación del día. 

 

10:15 TALLER/ACTIVIDAD 

11:45 TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

13:30 COMIDA 

TIEMPO LIBRE Alternativo. 

16:00TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

17:15 ASAMBLEA CON MERIENDA 

17:45 TALLER/ACTIVIDAD 

19:00 DUCHAS  

20:15 CENA Y ASEO PERSONAL 

22:00 VELADA 

23:30 A DESCANSAR! 

 
-Llegada, reconocimiento de las 

instalaciones, normas de convivencia. 
-Acomodo en habitaciones. 

 
 

-JUEGOS COOPERATIVOS 
 

-JUEGOS DE CONFIANZA. 
 
 

Ping Pong /Juegos de mesa/ Futbolín/ 
Deportes. 

 
-ESCALADA/ RAPPEL/TIRO CON 

ARCO/SLACK-LINE 
 

(Rotación de los participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
 
 
 
 

Velada de Humor, animada, musical... 

Rutas a elegir: 
1). Visita Cultural Torre de Don Miguel: 
-Raid fotográfico o juego del trueque. 
-Centro de interpretación Sierra de Gata. 
-Visita Bodega tradicional 
2) Ruta Naturaleza siente la Sierra. 
Sendero interpretativo. Conoce la fauna y 
la Flota de Sierra de Gata. 
Vuelta al Albergue para Comer. 

 
 

Ping Pong /Juegos de mesa/ Futbolín/ 
Deportes. 

 
-ESCALADA EN CAJAS/ TIROLINA/TIRO 

CON ARCO NIVEL 2/TALLER 
MANUALIDAD ARTESANIA. 

(Rotación de los participantes en  las 
diferentes  actividades) 

 
 
 
 
 

Velada Safari nocturno, Furor Party 

 
Ruta Temática y Ambientada en la 

época, los  Molinos de Aceite 
Tradicional con llegada a las Piscinas 

Naturales y realización de  juegos 
acuáticos. 

 
 

Vuelta al Albergue para comer. 
 

Proyección: 
Fotografías de la excursión. 

-Despedida  del Grupo 
HASTA LA PRÓXIMA. 



 

Además de las siguientes actividades contenidas en el programa, se podrán incluir las siguientes para el primer o 

último día: PIRAGUAS. RAPPEL Y ESCALADA EN ROCA. RUTA A CABALLO. Ruta y visita LOS PAJARES de Santibáñez 

el Alto Lugar de interés Etnológico. Visita al Parque Nacional de MONFRAGÜE. 

PROGRAMA ACTIVIDADES ESCOLARES DÍA 1 DÍA 2 
8:45   AUPA! 

9:00   DESAYUNO, ASEO PERSONAL. 

10:00 LLEGADA PARTICIPANTES 

Ambientación del día. 

 

10:15 TALLER/ACTIVIDAD 

11:45 TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

13:30 COMIDA 

TIEMPO LIBRE Alternativo. 

16:00TALLER/ACTIVIDAD/PISCINA 

17:15 ASAMBLEA CON MERIENDA 

17:45 TALLER/ACTIVIDAD 

19:00 DUCHAS 

20:15 CENA Y ASEO PERSONAL 

22:00 VELADA 

23:30 A DESCANSAR! 

 
-Llegada, reconocimiento de las 

instalaciones, normas de 
convivencia. 

-Acomodo en habitaciones. 
 

-JUEGOS COOPERATIVOS 
 

-JUEGOS DE CONFIANZA. 
 
 

Ping Pong /Juegos de mesa/ 
Futbolín/ Deportes. 

 
-ESCALADA/ RAPPEL/TIRO CON 

ARCO/SLACK-LINE 
 

(Rotación de los participantes 
en  las diferentes  actividades) 

 
 
 

Velada de Humor, animada, 
musical, Safari nocturno, Furor 

Party... 

 
Visita Cultural Torre de Don Miguel: 

-Raid fotográfico. 
-Centro de interpretación Sierra de Gata. 
Ruta los Molinos de Aceite Tradicional  

Ruta Temática y Ambientada en la época. 
Sendero interpretativo Flora de Sierra de Gata, 

con llegada a las Piscinas Naturales y 
realización de juegos acuáticos. 
Vuelta al Albergue para Comer. 

 
Ping Pong /Juegos de mesa/ Futbolín/ 

Deportes. 
 

Proyección: 
Fotografías de la excursión. 

-Despedida del Grupo 
HASTA LA PRÓXIMA. 

 
 
 
 
 
 
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ponte en contacto con nosotr@s sin compromiso 
y descubrir todas las ventajas y detalles de nuestros programas 

 

Estos programas además de tener un precio muy asequible,   

son abiertos, personalizables y adaptables a petición del cliente. 

 

 

Los participantes vivirán una experiencia inolvidable, donde juegos, 

compañerismo, aprendizaje, aventura, diversión, convivencia, naturaleza, 

deporte son sólo algunos de los ingredientes que tenemos pensados y 

preparados para celebrar de la mejor forma posible tu excursión o viaje de 

fin de curso aquí con nosotros, en el Albergue Sierra de Gata !!! 

 


