	 
	DÍA 1
	 
	DÍA 2

	8:30
	 
	 
	ARRIBA

	9:00
	LLEGADA
	 
	DESAYUNO

	10:30
	ACT1
	 
	ACT1

	12:00
	ACT2
	 
	ACT2

	13:15
	COMIDA
	 
	COMIDA

	15:00
	LIBRE/DESCANSO
	 
	SALIDA de 15:00- 16:30

	16:30
	MERIENDA
	 
	

	17:00
	ACT3
	 
	

	18:15
	ACT4
	 
	

	19:30
	ASEO
	 
	

	20:30
	CENA
	 
	

	22:15
	VELADA
	 
	

	23:30:00
	DESCANSO
	 
	


Ejemplo de actividades:
	10:30
	12:00
	17:00
	18:15
	10:30
	12:00

	Cetrería
	Escalada / tirolina
	Tiro arco / circuito aventura 
	Taller de pensamiento transversal o “Lateral thinking”
	Taller de pintura en la naturaleza 
	Orientación


Actividades a elegir:
Multiaventura: tirolina, escalada en rocódromo, senderismo / orientación, tiro con arco, circuito de aventura (puente tibetano, paso de mono, etc.), ginkana con pruebas de multiaventura, ruta con raquetas de nieve (invierno)

Educación ambiental: aula del cambio climático, senda de los sentidos, taller de ornitología y cajas-nido,etc.

Cetrería: incluye trabajo con búho real y águila Harris y la opción de fabricación de brazaletes de cuero.

Talleres artesanales: cestería, bisutería (madera y cuerda), seda, estarcido, papel maché, …

Talleres de alimentos: galletas, pan, queso, hadas y elfos (arte y azúcar)

Cosmética natural: jabones, cremas, champú, colonia, pasta dentífrica

Juegos populares: Juegos tradicionales, malabares, petanca, futbolín, ping-pong, 

Culturales: Cañada Real Segoviana. Nuestra proximidad a Madrid también nos permite conocer la ciudad y sus recursos culturales y de ocio. Sierra de Guadarrama, Pedriza, Castillo de Manzanares el Real.

Animales de granja: características y tipo de vida de los animales de la granja.
Taller de estación meteorología : Observaciones meteorológicas sin aparatos, Predicción del tiempo a corto plazo .

Taller de reciclaje: La huella ecológica, Campaña de reciclaje, Ahorrar energía en casa, Secadero solar 

Talleres de educación y creatividad 

Para ello el humor, el juego y la imaginación se convertirán en una parte fundamental del aprendizaje.
-Lateral thinking: por medio de enigmas divertidos se trabaja el pensamiento lateral, dirigido al desarrollo de la intuición en el alumno y a estimular la capacidad de resolver problemas.
-Aprender a nombrar en positivo: A través de actividades lúdicas, el alumno toma conciencia de su actuación lingüística  y de la de los  demás y  propone alternativas a las verbalizaciones más conflictivas, todo ello dentro del enfoque de trabajo en colaboración  y mediante el método inductivo. 

-Estrategias de aprendizaje: Realización de actividades lúdicas para conocer el estilo propio de aprendizaje (auditivo, visual, kinestésico) y saber de qué modo rentabilizar más su esfuerzo y los resultados de sus trabajos a través de consejos para su optimización.

-Arte y pintura: obra colectiva en mural de papel: potencia una forma colectiva de crear, e intenta transmitir qué es lo básico para trabajar en equipo. 
-Pintura secreta: Análisis de los elementos ocultos en la obra de distintos artistas. Los alumnos descubrirán a través del juego y del análisis aquello que se esconde a la vista de todos.
-Taller sobre técnicas de expresión artística: Pintar desde distintas posturas, al revés, sin utilizar las manos, al ritmo de lo que sugieren palabras dictadas a gran velocidad, Realizar un cadáver exquisito gigante. Prima la diversión y el asombro ante lo que se descubre durante eso que llamamos proceso creativo.
-Taller de encuentros con escritores: escuchar y hablar con distintos escritores. Su objetivo es acercar los profesionales a los estudiantes, para que puedan preguntar las dudas que tengan, o compartir las inquietudes que puedan interesarles. ¿Cómo se reconoce una pasión o una vocación?¿Por qué se decide apostar por ella?¿Qué parte de esa elección nos define?¿Cómo se escribe un libro? Las posibilidades profesionales de una pasión. Conferencia. Debate. Lectura. Ejercicio de escritura creativa.

Cada medio día pueden realizarse unas dos actividades más o menos, en función de la elección.
