
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
La Asociación Cultural “La Poesia es un Cuento” ya cuenta con más 
de cinco años de vida. Mucho tiempo y muchas iniciativas llevadas a 
cabo para cumplir con los objetivos que le marcan sus estatutos: 
 

- Reivindicar el uso y disfrute de la poesía y el lenguaje poético. 
- Recuperar la tradición oral de contar. 
- Llevar los cuentos y los versos a las calles y los escenarios. Al 

papel y al viento. A los teatros y a los bares y cafés. 
- Buscar la paz utilizando la poesía, los cuentos y la palabra como 

instrumentos. 
  
Muchos cuentos contados en diversos escenarios principalmente pero, 
no sólo, de Burgos (Santander, León, Barcelona, Valladolid…), un blog 
(lapoesiaesuncuento.blogspot.com) con miles de visitas, un libro 
editado, una revista literaria, presentaciones, eventos,… En definitiva, un 
gran y placentero trabajo. 
 
Nuestros espectáculos normalmente se nutren de pequeñas historias, de 
relatos cortos para mantener el ritmo y la atención. No somos amigos 
de largos textos con vericuetos, distracciones y caminos que se bifurcan. 
Preferimos un cuento de tres frases a uno de treinta minutos. La 
mayoría de los textos son “ajenos” pero también añadimos nuestros 
propias historias además de aportar un poco de sal y azúcar para darle un 
coherencia y un bonito envoltorio al conjunto 
 
Nos tomamos la libertad de publicitar nuestro uso de la Narración Oral 
Escénica, aunque la verdad, no creemos llegar a dominar ninguna 
técnica. Eso sí, contamos con toda la voz y todo el cuerpo, con todo el 
sentimiento y toda la complicidad de quienes amablemente nos 
escuchan. En definitiva nos gustaría decir que usamos la NOE, pero sería 
demasiado ambicioso por nuestra parte. 
 

Porque escuchar cuentos siempre será un placer indescriptible, porque 
quizá hace demasiado que no le cuentan un cuento, porque escuchando 
usted también cuenta,… merece la pena que vayan a vernos. Queda 
usted invitado. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

“La Poesía es un Cuento” 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POESÍA PARA TODOS, POESÍA DE TODOS 
 
 
 
 

“Cuéntame otra vez…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNA MISCELÁNEA DE CUENTOS 
 

Nuestro primer espectáculo. Estrenado 
en la Feria del Libro de Burgos en 2004, 
luego viajó a La Cistérniga (Valladolid), al 
barrio de San Esteban,… El resumen es 
fácil, un poeta: Mario Benedetti y unos 
cuarenta minutos de sus versos. Aquí ni 
se recita ni se declama: se cuenta. Así de 
sencillo y así de complicado es este 
espectáculo con el que nuestra asociación 
intenta demostrar que un poema muchas 
veces, no deja de ser una historia que 
contar. 
 

Estrenado en el “Hobitton Café” de 
Burgos en Octubre de 2005. 
Representado también en el FNAC de 
Barcelona, en Lerma,… Son cuentos, 
cuentitos e incluso algún verso. 
Narraciones en general breves pero 
intercaladas de tal manera que se dé 
ritmo a la actuación y salpicando todo de 
la magia de los cuentos y de las poesías 
por supuesto. Encadenamos unos temas 
con otros con pizcas de humor y 
referencias a  la actualidad y otras 
bromas.  
 



“Burgos cuenta…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HISTORIAS BURGALESAS Y DE BURGALESES 

 
 
 

“Quien lo probó, lo sabe. (Cuentos de amor)” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UN HILO CONDUCTOR, DIVERSIÓN Y MUCHAS EMOCIONES 
 
 

Adaptación a la narración oral para 
adultos del cuento “Burgos, un paseo por 
el tiempo” de Angélica Lafuente y Laura 
Esteban. Una versión muy libre (pero 
respetuosa porque a las autoras les 
encanta…) que se estrenó en la Feria del 
Libro de Burgos en 2006 también lo han 
disfrutado  en el Bardeblás y en La 
Trastienda (Burgos). Con un tono 
divertido, irónico e incluso mordaz, dos 
niñas recorren diversos lugares de Burgos 
de los que  vamos contando mitos, 
anécdotas y leyendas de una ciudad 
donde si las piedras hablaran… no 
callarían. 
 

Este amoroso (que no empalagoso) 
espectáculo se estrenó en “La Trastienda” 
(Burgos) en Septiembre de 2006. 
Después llevamos sus cuentos a 
Santander, al Festival Internacional de 
Oralidad de Burgos… Consiste en 
narraciones acerca del tema universal por 
excelencia. Pero el amor no solo es 
azúcar, sino también sal… y pimienta. 
Así que combinamos cuentos de diversas 
clases de amor para sobretodo poner un 
tono desenfadado, eso sí no nos 
olvidamos de los momentos románticos.   
 



“Desmitificando al Cid… pero poco” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL CID CABALGA… 
 
 
 
 

“Puede contar conmigo” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

EL ESPECTADOR TAMBIÉN CUENTA… Y MUCHO 
 
 

Estrenado en la Feria del Libro de 2007 
esta es nuestra humilde y divertida 
aportación a la celebración del aniversario 
del Cantar celebrado ese año mediante 
nuestra particular visión de la biografía 
del héroe de Vivar. Es un paseo por el 
Espolón y espoloncillo con paradas en el 
Arco de Santa María, el monumento de 
la Glera, las estatuas cidianas del puente 
de San Pablo, la estatua del Cid y los 
“cuatro reyes”. Así desgranamos la 
historia y la separamos del mito pero 
siempre con un tono desenfadado y casi 
mordaz. 
 

Nuestro espectáculo “interactivo” se 
estrenó en la Biblioteca Pública  de 
Burgos en Diciembre de 2007 con un 
llenazo de público y los asistentes 
disfrutando como niños. Y es que 
siempre que cuentas cuentos necesitas 
que el público colabore un poco. Pues 
esta vez más, porque aquí los 
espectadores también cuentan. Hay 
diferentes formas de hacer que el 
espectador se sienta parte del espectáculo 
y aquí probamos muchas de ellas. 
Divertido, divertidísimo.   
 



 

“Alguien ha matado a alguien…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NARRACIÓN ¿A DOS VOCES? UN SUCESO CASI INEXPLICABLE 
 
 
 

Cuando despertó...San Valentín 
todavía estaba allí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

PORQUE DEL AMOR AL HUMOR APENAS HAY UN PASITO 
 
 

Un Gobernador Civil asesinado a golpes por 
una muchedumbre a las puertas de la 
Catedral de Burgos a plena luz del día…No 
es el argumento de una novela histórica, no. 
Es un hecho real y sucedió hace poco más de 
cien años. Lo cuenta, de manera exhaustiva 
y perfectamente documentada, Joaquín 
García Andrés en su libro “¿Quién mató al 
Gobernador?” y “La Poesía es un Cuento” 
asumió el reto de adaptarlo a la narración 
oral y así poner luz sobre aquel capítulo e 
intenta buscar alguna explicación al mismo. 
Estrenado en la Feria del Libro de Burgos de 
2008 con gran éxito. 
 

Un espectáculo especial que solo se puede 
representar una vez al año… Claro, la noche 
de San Valentín. Cierto es que ya tenemos 
un espectáculo de cuentos de amor pero, 
para no ser demasiado tópicos, este es 
menos formal, más picante, más divertido. 
Una recopilación de cuentos de amor, de 
cuentos eróticos y ciertas reflexiones acerca 
del amor o de lo que pensamos realmente 
algunas veces cuando decimos amor y 
queremos decir… 
 



 
 
 
 

CUENTOS/AS (Historias de mujeres) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El espectáculo violeta de “La Poesía es un Cuento” es un homenaje, una 
reivindicación y también una forma de divertirse a través de historias en 
las que la mujer y su condición femenina son protagonistas. Hay 
biografías de mujeres importantes, citas, historias reales,… pero también 
nuestra versión particular de Rap-punzel, el cuento de la Cenicienta 
vegetariana, un homenaje a las mamás… Lo dicho: un espectáculo 
violeta para creer que son las mujeres quienes aportan coherencia y 
soluciones en un mundo terriblemente masculilno. 
 
 
 
 
UN ESPECTÁCULO EN VIOLETA PARA PENSAR Y DIVERTIRSE 
 
 
 
 



 

 
Y los cuentos, cuentos son. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Y los cuentos, cuentos son”, primer espectáculo teatral de “La Poesía es 
un Cuento” proviene de siete de sus espectáculos anteriores.  
Marcando las pautas y la estructura del guión, se recogen los mejores 
cuentos de anteriores montajes a la vez que se incorporan nuevos textos 
siempre innovando sin perder la tradición oral de contar a viva voz como 
siempre se ha hecho. 
Cuentos de humor, cuentos de amor, poemas y cuentos con la 
participación activa del público marcan el eje de un espectáculo que 
también cuenta con música en directo, con citas, pintadas, leyendas,… y 
así hasta llenar una hora y media de Narración Oral. 
 
Este espectáculo consiguió el primer puesto en el III Certamen de Cuentacuentos 
“Tierras del Torío” (Ayuntamiento de Garrafe de Torío, Agosto de 2010)  
 
 
UN MONTAJE TEATRAL PARA DISFRUTAR DE LOS CUENTOS 

 
 
 
 



 
 
 
 

Novecento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Novecento” es un paso más en la trayectoria escénica de La Poesía es un 
Cuento. Un monólogo teatral adaptado para comunicar los territorios 
de la Narración Oral y el teatro. Más de una hora de emoción en un 
escenario prácticamente desierto en el que el narrador desgrana la 
historia de un pianista (el más grande pianista de todos los tiempos) que 
nació en un barco y que nunca se  bajó del mismo.  
El estreno en Enero de 2011 en Cultural Cordón resultó un éxito 
abrumador con trescientas personas entregadas a una historia realmente 
cautivadora. 
 
 
 

UN MONÓLOGO TEATRAL CONTADO COMO UN CUENTO. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“Quien lo probó, lo sabe. (Cartas de amor)” 
 
En Noviembre de 2007 “La Poesía es un Cuento” editó una revista 
compuesta únicamente de cartas de amor. Ocho misivas escritas por 
Javier Gil,  adornadas por las preciosas ilustraciones de Laura Esteban y 
con preámbulo de Angélica Lafuente. En Mayo de 2009 se repitió 
inciativa pero, esta vez, nueve escritores burgaleses colaboraron con sus 
misivas amorososas y, de nuevo, Laura Esteban ilustró tan noble 
sentimiento. En definitiva, la revista literaria de “La Poesía es un Cuento” 
apuesta por recuperar aquellas cartas,  aquellas lindas cartas… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
lapoesiaesuncuento.blogspot.com 
 
Este blog nació para anunciar nuestras actuaciones y proyectos pero ha 
terminado salpicado de cuentos, historias, versos, reflexiones… y con 
más de veinticinco mil visitas en seis años de vida. Gran parte de sus 
textos, se transformaron en un libro que sirvió para recoger todas estas 
estrellas de mar devueltas al océano… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PLAZA DE LA POESÍA 
 
 
Para celebrar el que la UNESCO ha declarado “Día Mundial de la Poesía”, 
en Marzo de 2011 sacamos los versos a la calle y “poetizamos” la plaza de 
la Libertad con versos que colgaban de las ramas, un concurso de haikus, 
poesías convertidas en puzles, libros de poesía LIBRES, poemas para 
enviar por correo… una fiesta lírica por todo lo alto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRESENTACIÓN DEL CATÁLOGO “LA OTRA MIRADA” DE 
AUTISMO BURGOS 
 
REPRESENTACIÓN DE “VOLUNTARIAMENTE SOLIDARIOS, 
SOLIDARIAMENTE VOLUNTARIOS” (Día mundial del voluntariado, 2007 y 2008) 
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE ORALIDAD 2007 
Universidad de Burgos (Del 26 al 28 de Febrero) 

 
Representamos, para honra nuestra, nuestro espectáculo “Quien lo probó, 
lo sabe (cuentos de amor)” en un festival en el que también participaron: 
Yoshi Hioki (Japón), Rubén Martínez (Venezuela), Flora Ovalles (Venezuela), Luis 
Felipe Alegre (Aragón), Dahd Sfeir (Uruguay),… 
Un placer y un honor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACTUACIONES Y ANIMACIONES EN COLEGIOS E INSTITUTOS 
 
Hemos hecho actividades de animación a la lectura y escritura desde 4º 
de primaria hasta Bachillerato. (Colegio Marceliano Santamaría, Colegio 
Virgen de la Rosa,…) 
 
También actuaciones de Narración Oral para clases desde 3º de ESO. (IES 
Diego Marín Aguilera, IES Campos de Amaya, Diego Porcelos…) 
 
 
XII MUESTRA DE TEATRO DE CALLE DE LA UNIVERSIDAD DE 
BURGOS  (8 y 9 de Mayo de 2008) 

 
La Universidad de Burgos nos invitó a llevar nuestros cuentos a la calle y 
no dudamos ni un momento. Adaptamos el repertorio de “Puede 
contar conmigo” y contamos e hicimos contar en los jardines de la 
Escuela Politécnica de la propia Universidad y bajo el Arco de Santamaría 
(marco incomparable). Todos disfrutamos y nos divertimos porque los 
cuentos siempre se contaron en las calles… 
 
 
 
 
 
 



LA NOCHE BLANCA DE BURGOS 2008 
(17 de Mayo) 

 
“Desmitificando al Cid… (pero poco)” quiso poner su granito de 
arena en la primera edición de la noche blanca en Burgos. Y vaya granito. 
Más de doscientas personas siguieron la ruta que contaba las andanzas 
del Campeador en algunos de los lugares donde realmente sucedieron. 
Todo un lujo. 
Pero una noche blanca es muy larga e hicimos doblete representando 
“La barriga de la luna” un espectáculo especial para esa noche que 
representamos en el literario café “La Cábala” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Libro  “NO SON SÓLO PALABRAS” 

 
Los textos de Javier Gil para el blog de “La Poesía es un Cuento”, junto 
con otros cuentitos utilizados en sus diversas actuaciones se unieron a 
las maravillosas ilustraciones creadas por los alumnos del taller de pintura 
de “Autismo Burgos” para dar forma a estas 88 páginas de magia. 
Una primera edición agotada en quince días y una segunda también 
agotada en poco más de un mes, dan muestra del éxito de esta reunión 
de estrellas de mar en forma de cuentos y versos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jóvenes Excelentes y Liter@ria “CAJA DE BURGOS” 
 
“La Poesía es un Cuento” se ha encargado de presentar la Ceremonia de 
entrega de reconocimientos  de este  programa de ayudas para jóvenes  a 
en la convocatorias de 2009 y 2010 en sendos actos divertido, 
emocionantes y repletos de talento. 
 
Por su parte Liter@ria es un concurso de relatos para jóvenes escolares de 
cuya entrega de premios en 2010 se hizo cargo La Poesía es un Cuento 
intentando aportar una visión de los cuentos desenfadada e intentando 
homenajear a los jóvenes literatos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salón del libro infantil y juvenil de Burgos (2009 y 2010) 
 
Esta maravillosa iniciativa para despertar el afán lector en niños y no tan 
niños ha contado con “La Poesía es un Cuento” no sólo para presentar el 
espectáculo “Cuentos/as. Historias de mujeres” sino también para llevar 
a cabo un taller de “Cartas de amor” para alumnos/as de Educación 
Secundaria y un taller de “Narración Oral” para profesores.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contamos con ustedes, 
 cuenten ustedes 
 con nosotros. 
 
 
 
 

Yo no sé muchas cosas, es verdad.  
Digo tan sólo lo que he visto.  
Y he visto:  
Que la cuna del hombre la mecen con cuentos,  
que los gritos de angustia del hombre los ahogan  
con cuentos,  
que el llanto del hombre lo taponan con cuentos,  
que los huesos del hombre los entierran con cuentos,  
y que el miedo del hombre...  
ha inventado todos los cuentos.  
Yo no sé muchas cosas, es verdad,  
pero me han dormido con todos los cuentos...  
y sé todos los cuentos. 

León Felipe 

 

Contacto: 
 

Javier Gil  
 

E-mail: info@lapoesiaesuncuento.es 
Web: www.lapoesiaesuncuento.es 

Blog: lapoesiaesuncuento.blogspot.com 
Facebook: facebook.com/lapoesiaesuncuento 

Twitter: @Cuenteando 
 


